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Introducción 
 

Toda alternativa no contemplada dentro del presente reglamento 
quedará a criterio del Comité Organizador; su resolución y fallo 
será inapelable.  

La participación en el presente torneo implica el conocimiento y 
aceptación del contrato de comodato firmada con la institución 
salesiana nuestra señora de Luján filial sagrado corazón y del 
presente reglamento. en consecuencia, se liberando al centro de 
exalumnos, comité organizador y al colegio sagrado corazón de 
Jesús de la plata de cualquier tipo de responsabilidad por lesiones 
físicas o de cualquier tipo, agresiones de cualquier índole, muerte, 
enfermedad, pérdidas, robos, extravíos, y/o cualquier otro 
imponderable, que deriven del uso normal de las canchas y/o 
instalaciones en general, del caso fortuito o fuerza mayor, y 
especialmente del resultado de grescas y/o peleas cuerpo a 
cuerpo protagonizadas por uno o más jugadores y/o espectadores, 
que pudieran ocurrir durante el presente torneo. 

Desde la organización pedimos Dialogo, tolerancia y respeto, no 
vamos a soportar quejas absurdas, faltas de respeto, ni críticas 
que no ayuden al crecimiento del torneo, atrás de todo esto hay 
mucha gente que trabaja para que todo salga bien y ninguno 
quiere perjudicar a un equipo, los árbitros hacen su trabajo y 
cometen errores como todos nosotros. 

El torneo de exalumnos es un punto de encuentro para todos 
aquellos pasaron por el colegio y quieren seguir manteniendo ese 
espíritu de amistad cada domingo a la mañana jugando al futbol, 
tomando mates o comiendo un asado. El torneo es de todos y 
desde la organización siempre vamos a tratar de que cada año el 
torneo vaya mejorando, con esfuerzo y dedicación todo es 
posible, las puertas siempre están abiertas para el que quiera 
colaborar en la organización del mismo. 
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Reglamento 2025 

 

Condiciones generales del torneo 

 

Participantes: Podrán participar equipos integrados por exalumnos y/o 

alumnos del colegio Sagrado Corazón de Jesús de la ciudad de La Plata, ya 
sea del primario y/o secundario. 

 

Lugar: El torneo se desarrollará en el campo de deportes del Sagrado 

Corazón de la ciudad de La Plata ubicado en calle 610 esquina 13 

 

Fecha: A determinar en cada torneo que se organice a principio de año o 

en la parte final del mismo 

 

 Fixture: Se confeccionará entre la reunión del inicio del torneo y la 

primera fecha del torneo, después se publicará en el sitio web del mismo.  

El fixture mantendrá siempre su orden. Si por razones de mal 
tiempo o causas de fuerza mayor se suspendiera una o más fechas, las 
mismas se jugarán respetando el orden del fixture. 

Las excepciones quedarán a criterio de la Comité Organizador del 
Centro de Exalumnos de Don Bosco del Colegio Sagrado Corazón de Jesús 
de La Plata. 

 

Día y Horarios: Los partidos se realizarán los días domingos a partir de 

las 9:00 hs o 9:30 hs según se defina en la reunión previa al inicio del 
torneo. Mientras que el último turno puede ser 11:30 hs o 12:00 hs. 
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Costos: El costo de la inscripción y del partido se definirá según los 

gastos que conlleva el torneo cada año dependiendo la situación 
económica del país y se informará en la reunión previa al inicio del 
torneo. 

• Costo de inscripción: Cada equipo participante abonará un costo 

de inscripción, el que será determinado por la Comisión a cuyo fin 
se tendrá en cuenta los gastos iniciales del Torneo (compra de 
pelotas, pintura para las líneas, redes, pagina web, etc.). 

• Costo por partido: Se establecerá un costo fijo por equipo por 

partido, que deberá abonarse al Planillero con carácter previo al 
inicio de cada uno. 
En caso de no abonarse por primera vez, se sancionará con 2 (dos) 
amarillas al Delegado de la promoción, debiendo regularizarse el 
pago la siguiente fecha (sin excepción). En caso de no abonarse por 
segunda vez, se dará el partido por perdido y el equipo quedará 
suspendido hasta definir la situación por el Comité Organizador. 

• Deudas: Todo equipo en mora del Torneo anterior, quedará 

inhabilitado para participar del presente sin previa cancelación de 
la deuda. También quedarán inhabilitados para jugar todos los 
integrantes que figuraban en la lista de buena fe presentada para el 
Torneo en el que se produjo la mora. 

 

Comité Organizador y Comité de Disciplina: El Comité Organizador 

está conformado por las personas de la Comisión de Futbol, más el 
presidente y vicepresidente del Centro de Exalumnos. 

Sus funciones son las de organización general del torneo, con 
facultades resolutivas, con instrucción definitoria y de aplicación ante la 
ocurrencia de casos no contemplados en este reglamento o ante la duda 
de interpretación de alguno de los artículos. 

El Comité de Disciplina está conformado por tres exalumnos, y es el 
órgano a quien se le atribuye facultades disciplinarias. 

 

Delegados: Todo equipo estará representado por un delegado que 

participará en lo siguiente: 
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• Armado de la lista de buena fe.  

• Llenar la planilla antes del partido y firmar la planilla al final del 
mismo para verificar si las anotaciones del árbitro son las correctas, 
en el caso de que no firmen la planilla no se podrán realizar quejas si 
algún dato subido a la página esta mal. 

• Comunicación directa con los organizadores del torneo. 

Equipos: El nombre que se le ponga a la promoción deberá estar 

relacionado con la mayor cantidad de jugadores de la lista de una misma 
promoción. En caso de duda, se deberá consensuar con el Comité 
Organizador.  

 

Lista de buena fe: Todo equipo deberá presentar una lista de buena de 

fe debidamente conformada, la que automáticamente indica el 
conocimiento y aceptación de todo lo dispuesto en el presente 
reglamento y en el Contrato de Comodato. Aquellos jugadores menores 
de 18 años deberán presentar si o si una nota firmada por sus padres o 
tutores en donde conste la aceptación del presente reglamento y su 
autorización a jugarlo.  

Las listas se conformarán con 16 (dieciséis) jugadores como 
máximo. La lista podrá presentarse con menos jugadores de la máxima 
cantidad, siempre que se siga el esquema del presente reglamento.  

No se permitirán reemplazos en la lista de buena fe en ninguna 
instancia.  

 

Inhibición: Los jugadores inscriptos en una promoción no podrán jugar 

para otra promoción durante toda la duración del presente torneo.  

 

Invitados: Se admite la aceptación de Invitados (jugadores que no han 

sido exalumnos) para este torneo se permitirán 3 invitados por cada 
promoción con menos de 20 años de egresados y 4 invitados a las 
promociones con al menos 20 años de egresados. 

• Los padres e hijos de exalumnos que no vayan (o hayan ido) 
al colegio cuentan como Invitados.  
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• Los Invitados no podrán cambiarse por ninguna 
circunstancia sin previa aprobación del Comité Organizador. 
Deberá presentar el DNI al Comité Organizador antes de 
comenzar el partido y en caso de ser expulsado por 
agresión, será inhabilitado para siempre.  

• Aquel equipo que incluya un invitado diferente será 
sancionado con la quita de tres puntos y se la dará por 
ganado el partido al equipo contrario por 2 a 0. Lo mismo 
ocurrirá con los equipos que no denuncien estas 
irregularidades.  

 

Camisetas:  Todo equipo deberá jugar con camisetas iguales y con 

números diferentes. Cada Delegado deberá informar en la lista de buena 
fe el color de camisetas a utilizar.  

En caso de camisetas similares, no habrá prioridad y se realizará un sorteo 
para ver quien cambia de camiseta o usa pecheras dadas por los 
organizadores. 

 

Bonificaciones: Se bonificará el costo de cada partido al 50% (cincuenta 

por ciento) a las promociones que estén en 6º año del colegio y las que 
hayan egresado el año anterior a la edición actual del Torneo.  

Por cuestiones administrativas los beneficiados abonarán el 50% 
(cincuenta por ciento) de la inscripción.  

 

Partidos: 

Duración: Los partidos se disputarán en 2 (dos) tiempos de 30 
(treinta) minutos cada uno, con 5 (cinco) minutos de descanso entre ellos 
y se tendrá una tolerancia de 15 (quince) minutos a partir de la hora fijada 
para la iniciación del mismo. Vencido el plazo SIN EXCEPCIÓN se dará por 
ganado el partido por 2 a 0 al otro equipo. En el caso eventual de mayor 
demora en el inicio o en el entretiempo, se dará por terminado el partido 
en el horario justo del siguiente partido, no importando el tiempo que se 
lleve de juego.  
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             Suspensión el partido: El partido se puede suspender por fuertes 
lluvias, por algún feriado en particular o si el colegio pide el campo de 
deportes para uso recreativo. 

En caso de lluvia (tanto el sábado anterior al partido, como mismo 
domingo), se deberá consultar en las redes del torneo. 

Jugadores: Los equipos se conformarán con 9 (nueve) jugadores 

titulares y una cantidad de suplentes determinada por la Lista de buena 
fe.  

o La cantidad mínima para iniciar un partido es de 6 (seis) 
jugadores.  

o Los jugadores faltantes podrán ingresar en cualquier 
momento del partido.  

o En caso de no llegar a los 6 (seis) jugadores se dará por 
ganado el partido por 2 a 0 al otro equipo.  

o En caso de que ninguno de los dos equipos llegue a los 6 
(seis) jugadores, se les dará por perdido por 2 a 0 a ambos 
equipos.  

o Si un jugador sufre una lesión grave, el partido podrá 
suspenderse de común acuerdo entre los delegados de 
ambos equipos y el representante del comité organizador 
que esté presente. Dicho partido se continuará en día y 
horario a confirmar.  

No presentación: En caso de que un equipo no se presente a 

jugar el partido programado, debe dar aviso al Comité Organizador, 
mediante correo electrónico remitido a 
torneo@exalumnosdedonbosco.com.ar, en un plazo de al menos 48 
(cuarenta y ocho) horas previo al comienzo del partido.  

En ese supuesto, el partido se le dará ganado al rival por 2 a 0.  

Si un equipo no se presentara a jugar el partido programado sin 
haber dado previo aviso al Comité Organizador en el modo y en el plazo 
indicado, será sancionado –además de con la pérdida del partido- con la 
aplicación de dos amarillas al Delegado del equipo (y el consecuente 
aumento de puntos de Fair Play).   

Planilla de partidos: Todo equipo deberá presentar una planilla de 
control antes de cada partido, firmada por el Delegado.  
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Bajo ningún concepto podrá comenzar un partido sin la confección 
de dicha planilla.  

Al finalizar el partido el delegado deberá controlar los goles, 
tarjetas y demás incidencias anotadas por el árbitro en la planilla y deberá 
firmar en conformidad corroborando la exactitud de los datos. En el caso 
de no firmar la planilla se sancionará al delegado con 1 (una) amarilla. En 
el caso de estar en desconformidad se aclarará y se hará el descargo 
correspondiente.  

Cambios  

Se podrán realizar 5 (cinco) cambios durante el partido. Los 
jugadores que salen podrán reingresar.  

Faltas  

No se sancionará posición adelantada, ni ley de último recurso.  

Con relación a la ley del último recurso, se aclara que ello no obsta 
a que, de acuerdo al grado de la infracción, el árbitro del partido defina si 
corresponde la expulsión del jugador.  

Los arqueros no podrán levantar con las manos pases de sus 
compañeros, ya sea con los pies o desde un saque lateral.  

Los arqueros no podrán sacar con los pies salvo que la hagan picar 
en el piso previamente.  

 

Tarjetas: 

 Acumulación de amarillas: El jugador que acumule 3 (tres) amarillas 
durante la fase de grupos quedará inhabilitado para jugar el siguiente 
partido. Si es la última fecha, la sanción se hará efectiva en el siguiente 
partido (ya sea de playoffs o del siguiente torneo).  

Comenzada la fase eliminatoria, las amarillas anteriores quedan sin 
efecto y se vuelve a aplicar la acumulación, pero en este caso de 2 (dos) 
amarillas.  

El único momento en donde se podrá pagar una multa de $20.000 
(ocho mil pesos) será para jugar la final. Es decir, si un jugador llegase al 
límite de amarillas durante un partido de semifinal, podrá jugar la final 
abonando la multa.  
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Doble Amarilla: En caso de tarjeta roja por doble amonestación, 
corresponde una fecha de suspensión.  

Rojas: Por roja directa, el jugador será sancionado por intermedio del 
Comité Organizador de acuerdo al informe del árbitro.  

Acumulación: Los expulsados en la etapa de Play Offs y que quedaron 
eliminados, cumplirán sus sanciones en el siguiente Torneo.  

Quita de Puntos: Los equipos que utilicen jugadores que han sido 
expulsados y/o multados sin abonar, serán sancionados con la quita de tres 
puntos y se la dará por ganado el partido al equipo contrario por 2 a 0.  

Sanciones impuestas por el Comité de Disciplina: Las sanciones 
disciplinarias serán impuestas por el Comité de Disciplina.  
Su resolución solo será sujeta a un “recurso de revisión”.  

El mismo deberá ser presentado por el Delegado de la Comisión y/o 
el infractor sancionado, dentro de los 3 (tres) días de comunicada y/o 
publicada la sanción, a través de un correo electrónico a la casilla 
torneo@exalumnosdedonbosco.com.ar.  

Su resolución será decidida por el Comité de Disciplina, con la 
intervención del presidente del Centro de Exalumnos.  
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Formato del torneo 

 

El formato del Torneo será definido con anterioridad al inicio del 
mismo, en función de la cantidad de equipos inscriptos.  

El segundo torneo del 2025 contará con 11 promociones y se 
dividirá en dos grupos de 5 y 6 equipos.Los integrantes de cada grupo se 
sortearán en la reunión previa al torneo. 

Se jugará una fase de grupos todos contra todos y después una fase 
eliminación directa. Los primeros 4 de cada grupo pasarán a la etapa de 
playoffs. 

 

Fase de grupos: 

El torneo se realizará por puntos (3 puntos ganador, 1 por 
empate). Al finalizar la fase de grupos, se disputará la eliminatoria 
tal como se define en el siguiente punto.  

 

Etapa de playoffs:  

Cuartos de final:  

Partido [C1]:  1º grupo A vs. 4º grupo B  

Partido [C2]:  1º grupo B vs. 4º grupo A  

Partido [C3]:  2º grupo A vs. 3º grupo B   

Partido [C4]:  2º grupo B vs. 3º grupo A  

Semifinal:  

Partido [S1]:  Ganador [C1] vs Ganador [C4] 

Partido [S2]:  Ganador [C2] vs Ganador [C3] 

Final:    

Ganador [S1] vs Ganador [S2].  
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Puntaje: 

A los fines del cómputo del puntaje, se establecen los siguientes 
parámetros:  

o 3 (tres) puntos el partido ganado 

o 1 (un) punto el partido empatado 

o 1 (un) punto de Fair Play la tarjeta amarilla  

o 2 (dos) puntos de Fair Play la tarjeta roja 

 

Criterio de desempate:  

Fase de grupos  

Durante la Fase de grupos, se acudirá al siguiente criterio de 
desempate:  

o Posición en tabla de fair play.  

o Diferencia de gol.  

o Goles a favor.  

o Resultado entre ellos.  

o Sorteo mediante moneda.  

           Playoffs:  

o Para los partidos de eliminatorias o play offs, en caso de 
finalizar empatados al cabo del tiempo reglamentario, se 
ejecutará una serie de cinco penales.  

o En caso de subsistir la igualdad se ejecutarán de a 1 (un) 
penal, hasta definir el resultado.  

o En dicha definición por penales, el arquero podrá ser tanto el 
que terminó jugando como un jugador de campo, pero no 
pudiendo cambiar de arquero durante la ejecución de los 
penales.  
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  Premiación:  

 Premios:  

o Campeón de la copa de oro: Trofeo histórico y trofeo de oro. 

o          Goleador del Torneo: Trofeo distintivo.  

o          Valla menos vencida: Trofeo distintivo.  


